
初心者、初級、中級者、男女問わず誰でも参加OK！(18歳以上)
基礎的な練習から試合形式までレベルに合わせてレッスンします！
見学はいつでも歓迎、硬式テニスに興味のある方、
これから運動を始めたいと思っている方、お気軽にご参加ください♪

練習場所：会津総合運動公園テニスコート
練習日時：毎週土曜日19時～21時
参加費：500¥/1回(年会費等は不要、見学は無料)

持ち物：運動できる服装、運動靴(ラケットは貸出可能)

連絡先(掲示板) http://8245.teacup.com/akabekotc/bbs

(メール)akabekotc@yahoo.co.jp

練習に参加される方はいずれかにご連絡お願いします！

4月月月月21日日日日(土土土土)

練習練習練習練習START

＜＜＜＜参加参加参加参加メンバーメンバーメンバーメンバー＞＞＞＞

赤べこTCは気軽に楽しくテニスをする場を提供します！

http://8245.teacup.com/akabekotc/bbs

akabekotc@yahoo.co.jp


